
 

 

 

Påsklov vecka 14 

TEMADAG: 

Dressyr och 
galoppfattningar 
Teori: Löshoppning  
 

Tisdag 2/4 kl 10.00-15.00 
 
 

För P2 och uppåt, P4 och uppåt samt P6 och uppåt! 
 
På förmiddagen lär vi oss mer om löshoppning. Vi bygger en löshoppningsbana i 
ridhuset tillsammans, därefter tas hästar in i ridhuset för att visa hur det går till. 
Ridläraren går igenom hur hästen hoppar och vi pratar om olika hindertyper. 
 
Ridningen är på eftermiddagen och ca 45 minuter precis som en vanlig 
lektionstimme. Grupperna delas in utifrån nivå och kompisönskemål för de 
anmälda deltagarna. Grupperna fylls allteftersom anmälningarna inkommer. Vi 
kan ta emot max 24 deltagare per dag.  
 
Medtag egen lunch, kyl/frys samt micro finns att tillgå. Samling och 
iordningställande av hästen före/efter ridningen ligger utöver rid och teoritiden.     
 
Anmälan till läger sker via Hippocrates. Där lämnar du också önskemål om 
hästar och kompisar. 
 
Kostnad: 445 kr 
 
Betalning sker via faktura som skickas ut via  
mail samt finns i elevportalen på Hippocrates.  
 
 

Välkommen med 
din anmälan! 


