
 

  

DROP-IN GRUPP Fredagar 15.30-16.30 
Ridlärare: Johanna Blom 😊 
 

Junior 255 kr dressyr/WE, 305 kr hoppning 
Senior 295 kr dressyr/WE, 345 kr hoppning 
Faktura skickas ut en vecka före respektive ridtillfälle 
Max 6 elever i gruppen 
 
Anmälan via din elevportal, anmälan kan ske fram tills gruppen är fullbokad 
 
Avanmälan skall ske senast en vecka före respektive ridtillfälle, senare avbokning gör att du måste  
betala fakturan ändå. 

Avanmälan sker via upk@uppsalaponnyklubb.se   
(går ej att avboka via Hippocrates) 
 

Vecka Nivå Gren Tema 

1 P5-> Hoppning Travhoppning, enkelhinder i galopp 

2 S7-> Hopp Trav och galoppbommar, enkelhinder i galopp  

3 Sdr/S6->  WE Teknikhinder för att jobba med lydnad, lösgjordhet  

4 Sdr/S8->  Dressyr Sidförande skänkel, skänkelvikning, lösgörande arbete 

5 S6-> Hopp Travhoppning, enkelhinder i galopp 

6 Sdr/Sg->  Dressyr Arbete på böjda spår med övergångar 

7 Sdr/S8->  Dressyr Galoppfattningar från skritt och trav  

8 P6-> Hopp  Enkelhinder i galopp samt enklare linjer  

9 Sdr/S6->  WE Teknikhinder för att jobba med lydnad, lösgjordhet  

10 Sdr/S8->  Dressyr Ställning, böjda spår, bogen in/öppna 

11 S8-> Hopp Enkelhinder i galopp samt enklare linjer  

12 Sdr/S8->   Dressyr Sidförande skänkel, skänkelvikning, lösgörande arbete 

13 Sdr/S6->  Dressyr Galoppfattningar från skritt och trav 

14 P5-> Hopp  Enkelhinder i galopp samt enklare linjer  

15 Sdr/S8->  Dressyr Sits, inverkan, framåtdrivande, förhållande hjälper 

16 Sdr/S6->  WE Teknikhinder för att jobba med lydnad, lösgjordhet  

17 S8-> Hopp Enkelhinder i trav och galopp, sits på hoppbanan 

18 Sdr/S8->  Dressyr Ställning, böjda spår, bogen in/öppna 

19 Sdr/S8->  Dressyr Galoppfattningar från skritt och trav  

20 P7-> Hopp Linjer, distanser,  på hoppbanan 

21 Sdr/S6->  WE Teknikhinder för att jobba med lydnad, lösgjordhet  

22 Sdr/S6->  Dressyr Sits, inverkan, framåtdrivande, förhållande hjälper 

23 S8-> Hopp Banhoppning på hoppbanan   

24 Sdr/S8->  Dressyr Sidförande skänkel, skänkelvikning, lösgörande arbete 

    

Anmälan 

öppnar 28/12 
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