[*f Hast &r Bast W

Bast och tryggast tillsammans pa UPK!

Nu kor vi vart succéprojekt igen - visst vill du vara med @

Oppet for alla barn och ungdomar i aldern 7 - 20 &r som ar medlemmar i UPK

Fredag 26/9 kl 12 30 — 14 30 samling i cafeterian, Samt
mandag-torsdag v 44, dagtid, tider kommer

Anmalan sker via er elevportal i Hippocrates — max 75 deltagare

Projektet ar gratis for er som deltar — det finansieras via projektstdd

Vi kommer att lagga traffarna pa skolloven, vissa helger och vissa kvallar — vi férsoker sprida
det sa att s& manga som mojligt ska kunna vara med sa ofta som majligt. Man behdéver inte
vara med varje traff — utan man anmaler sig till de tillfallen man kan och vill vara med.

Vi kommer jobba i Workshops och stationer, sa vi cirkulerar mellan olika amnen vid varje traff!

Alla deltagare kommer fa en hemlig sak som visar att ni ar en del av
projektet "Hast ar Bast — Bast och Tryggast tilsammans pa UPK”

Hast ar Bast — vi lar oss massor om bla:
Saker hasthantering, Hastkunskap, foderlara, Sjukdomslara, Hastens delar,

farger, tecken och sa vidare

Trygg i stallet — stallet ska vara en frizon dar alla ar trygga och kanner
sig valkomna!

Genom projektet far du en massa nya kompisar och
tillsammans skapar vi en trygg, saker,

rolig och utvecklande milj6 for alla pa UPK-

saval tvabenta som fyrbenta!

Anmalan via din elevportal i Hippocrates
Aven 6ppet for dig som inte &r medlem i UPK annu,
anmalan via upk@uppsalaponnyklubb.se
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