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(ﬁ KOMPISDAGEN

Kom och traffa nya kompisar under en jatteskojig dag!

Mandag 1478 kl 10.00 - 1430 ca

En rolig dag i stallet dar du med all skerhet far nya stallkompisar
Workshops om Trygg i stallet, gemenskap, kamratskap

Roliga lekar och utmaningar

Brannboll och 5-kamp

cé

Start pa hdstens roligaste ungdomsprojekt
"Hast ar bast -Bast och tryggast tillsammans”

Vi bjuder pa grillad korv till lunch, ange vid anmélan om ni dnskar vegetarisk
korv alt ar gluten/laktosfritt.
Som avslutning blir det glass séklart!

Samling kI 10 00 vid lilla ridbanan, ni anméaler er nar ni kommer och far en
Stora Kompisdagen T-shirt. Anméalan 6ppnar 9 45.

Ta med bekvama, lek och springvanliga klader, men aven regnkl&der om
vadret ar blott.

Oppet f6r medlemmar i &lder 7-20 ér.
Anmalan sker via ert konto i Hippocrates, ev avanmalan senast 7 dagar innan
sa vi kan planera grupper, inkop av lunch, glass mm

Vid platser dver far aven syskon/kompisar som ej & medlemmar komma.
Mejla oss pa upk@uppsalaponnyklubb.se om det.

Du kommer val?!
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