
 

Kom och träffa nya kompisar under en jätteskojig dag! 

Måndag 14/8 kl  10.00 – 14.30 ca 
En rolig dag i stallet där du med all säkerhet får nya stallkompisar 
Workshops om Trygg i stallet, gemenskap, kamratskap 
Roliga lekar och utmaningar 
Brännboll och 5-kamp 

Start på höstens roligaste ungdomsprojekt  
”Häst är bäst -Bäst och tryggast tillsammans” 

Vi bjuder på grillad korv till lunch, ange vid anmälan om ni önskar vegetarisk 
korv alt är gluten/laktosfritt. 
Som avslutning blir det glass såklart! 

Samling kl 10 00 vid lilla ridbanan, ni anmäler er när ni kommer och får en 
Stora Kompisdagen T-shirt. Anmälan öppnar 9 45. 
Ta med bekväma, lek och springvänliga kläder, men även regnkläder om 
vädret är blött. 

Öppet för medlemmar i ålder 7-20 år. 
Anmälan sker via ert konto i Hippocrates, ev avanmälan senast 7 dagar innan 
så vi kan planera grupper, inköp av lunch, glass mm 
Vid platser över får även syskon/kompisar som ej är medlemmar komma. 
Mejla oss på upk@uppsalaponnyklubb.se om det. 

Du kommer väl?!

Välkomna till vår årliga succé

STORA KOMPISDAGEN 
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