
 

 

 

Sportlov vecka 8 

SkÖtarkurs 

Skötarridning  
för A och B-skötare 

Vill du gå skötarkurs för att kunna ta skötarexamen och bli skötare? 
Eller vill du bara gå en teorikurs för att lära dig mer om hästar och få 
tillbringa lite extra tid i stallet? Välkommen till skötarkursen! 
 

Tor 22/2 13.00-16.00  

Skötarkurs + Skötarexamen  
 

Anmälan vid anslagstavlan i stallet eller via mail  
upk@uppsalaponnyklubb.se 
Kostnad 50 kronor inkl fika och diplom. Avgiften faktureras.  
Samling vid stallkontoret. Från 8 år och uppåt, läs mer om vårt skötarupplägg 
via vår hemsida. 
 

Vi lär oss om säkerhet, hur man går in till hästen, hur man gör en 
säkerhetsknut, hästens skötsel, vi tränar på att sadla och tränsa, sätta på 
senskydd och hjälptyglar, hästens färger och tecken, kroppsdelar, visitation, 
munderingsvård, att leda hästen på lektion, att vända hästen i spiltan, att 
bemöta och hjälpa andra elever med mera. Hjälm ska bäras. 
 
 
 
 
 

 

Fredag 23/2 kl. 13 30 – 16 30 
OBS! Alla uppgifter ska vara gjorda och ikryssade tom den 16 februari för att du ska få 
rida. 
Max 10 deltagare 

 

Vi samlas vid stallkontoret kl 13.30 och därefter pysslar om våra hästar extra 

noga både innan och efter ridlektionen. Anmälan sker på lista vid anslagstavlan 

i stallet. 
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